V. INTERCISA KUPA

HOSSZUTAVU RADIOS TAJEKOZODASI FUTOVERSENY

A VERSENY CELJA:

Felkészlilési lehetdség biztositasa az ifjusagi Eb-re, illetve az ARDF Vb-re.
Valogatott versenyzdk fizikai felmérése.
Mindsitési pontok és szintek megszerzése.

A VERSENY RENDEZOJE:

Intercisa Radioklub Kézhasznl Sportegyesilet
2400 Dunaujvéaros, Hangulat u. 2.

A VERSENY IDEJE:

2006. 06. 24.

A VERSENY HELYSZINE:

Bukk-hegység: Bukkszentkereszt-Holldstetd Hegyi Camping

A VERSENY RESZTVEVO!I:

Sajat felel6sségére barki részt vehet, aki a nevezési feltételeknek eleget tesz.
NEVEZES:
irasban klubnév, név, kategoria megadaséaval

NEVEZESI HATARIDO:

2006. 06. 18.

NEVEZESI DIiJ:

700.- Ft

NEVEZESI CiM:

E-mailben: liszkaie@citromail.hu

Tel/Fax: 25/412-933
Vagy levélben: Intercisa Radioklub Kézhasznu Sportegyesilet

2400 Dunaujvaros, Hangulat utca 2.



KATEGORIAK, TUDNIVALOK:

Az URH méréssel kezdédik a verseny, majd az URH céladénél vevécserével az RH
célba érkezésig tart, itt torténik az idéméreés.

A vevlOkészilékek szallitdsardl és asvanyvizrél a rendez6k gondoskodnak.
Kategoridk a versenyszabalyzat szerint.

A VERSENYTAVOK LEGVONALBAN:

N 15., N 50. 11,1 Km.
F 15, F 60. 11,4 Km.

N 17.,N 19., N 35, F 50. 14,3 Km.
F 40. 15 Km.

F17.,F 19. 15,3 Km.

N 21. 15,8 Km.

F 21. 16,8 Km.

SZINTIDO: 270 perc

ERTEKELES, DIJAZAS:

Kategoérianként az I-1ll. helyezettek érmet és oklevelet kapnak.

EGYEB TUDNIVALOK:

Etkezés: A Campingben biifé tizemel. A verseny utani melegétel igényt a nevezéssel
egyutt kérjuk leadni. Menu: 850 Ft/fé

Szallas: Az esetleges széllasigényt kbzvetlenul a campingben lehet — korlatozott
szallashely miatt — legkésébb majus 1-ig jelezni. /Vargané 46390183/

A Camping megkdzelitése: Miskolc - Lillafired - Eger utvonalon.

A VERSENY POGRAMJA:

10. oréig beérkezés, regisztracio
11. érakor "0” id6
17. érakor eredményhirdetés

Reméljuk, hogy a nem mindennapi megmeérettetés kell6 motivacioé, melyhez jo
felkészulést kivanunk!

Dunaujvéaros, 2006-04-03.



